Tecken som AKK - vems ansvar?

"Det &r bara att lara sig handalfabetet och vifta lite med handerna sa ska det nog ga bra!”
Detta pastdende motte jag pa en skola i bérjan av 90-talet da en flicka med behov av TAKK
skulle borja dar. Vad gér man som logoped da?

Manga har varit med om liknande situationer och vet att det behdvs en engagerad och kunnig
omgivning, manniskor som lar sig tecken som AKK, TAKK, och som far kunskap och stod i
hur man skapar en kommunikativ miljé och anvander tecken sa att det blir en levande
kommunikation. Men hur ska de fa kunskap med det magra stod vi som logopeder brukar
kunna ge och utan tillgang till litteratur om teori och metod? Tecken som AKK har nu anvants
i mer an 25 ar och &r det absolut vanligaste AKK-sattet. Trots det finns inte mycket skrivet
om TAKK, om teori, metod och resultat. Irene Johanssons langvariga dokumenterade arbete
ar ett lysande undantag och har betytt mycket for manga personer med behov av TAKK. Det
som finns annars ar teckenlexikon. Det finns inte ens en enkel broschyr som beskriver vad
TAKK ér. Fortfarande nar det talas om Tecken som AKK é&r fokus pa fardighetstraning vilket
endast ar en del.

I SOK, Sodra regionens Kommunikationscentrum, har vi lange arbetat for att fora fram
Tecken som AKK. Vi dr 6vertygade om att det ar hog tid att sétta storre fokus pa TAKK.
SOK har initierat ett natverk kring TAKK och samlar sedan nagra ar logopeder och
specialpedagoger regionalt i ett konstruktivt arbete. Arrangemang som SOK ordnat &r bl.a.
nationella teckenseminarier.

Varfor TAKK?

Vi vill tydligt lyfta fram ndar tecken anvands som ett AKK-satt och for att skilja tecken som
AKK fran annat teckenanvandande anvénder vi just benamningen Tecken som AKK, TAKK,
Tecken, lanade fran det svenska teckenspraket, som anvands tillsammans med talat sprak i
kommunikation med personer med nedsatt sprakformaga och som anvands for att fortydliga
det viktigaste som ségs i en mening ar ett AKK-sétt. Det hor hemma i AKK-familjen,
tillsammans med andra AKK-sétt som bliss, pictogram, signaler m m.

Manga olika termer som beskriver tecknande &r i omlopp. Teckenkommunikation, TTT
(tecken till tal) och TSS (tecken som stdd) ar exempel pa sadana begrepp. Egentligen ar
teckenkommunikation ett 6vergripande begrepp da dven dova som anvander det svenska
teckenspraket kan sagas anvanda teckenkommunikation. TTT kan tolkas som att den som
anvander tecken ocksa maste kunna tala och TSS anvénds som term for personer som blir
horselskadade eller déva i vuxen alder. Darfor ar det bra och nddvandigt med ett eget begrepp
for tecken som anvands som AKK.

Bland AKK-satten ar det inte manga som faktiskt kan utveckla och bygga sprak, men TAKK
hor till dem. Man kan sétta ihop flera tecken till flerordsmeningar och méjlighet till
grammatiska konstruktioner finns ocksa. TAKK har férutsattningar att vaxa med 6kad
sprakformaga aven da talet inte hanger med.

Varfor sa litet skrivet om just tecken som AKK?
Det finns en brist pa beskrivningar av metoder for AKK generellt och det drabbar naturligtvis
ocksa TAKK. Det kan ocksa bero pa att tecken helt naturligt &r sa forknippat med
teckenspraket som det finns en hel del skrivet om och det finns ocksa tillgang till ett antal
olika kurser i teckensprak. Det behovs teoretiska och praktiska beskrivningar ocksa av
TAKK.
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Catharina Anderson, habiliteringslogoped i Malmo med lang erfarenhet av TAKK, beskriver
den typiska personen med behov av TAKK som en hdrande person med utvecklingsstérning,
som inte talar eller har bristfalligt tal, som &r pa spraklig niva (symbolniva) och som kan
anvanda sina hander. Vissa av dessa personer ar pa vag till tal och andra kommer aldrig att
utveckla tal. En del personer kommer aldrig att teckna sjalva men behéver tecken for att
forsta. Det svenska teckenspraket ar inte aktuellt som alternativ.

Stort intresse for TAKK

Intresset for och behovet av att diskutera kring och lara sig mer om TAKK ér trots allt stort!
Darfor har SOK tva &r i rad arrangerat nationella seminarier som lockat ett 80-tal deltagare
varje gang fran hela landet. De som samlats &r logopeder, specialpedagoger, speciallérare,
arbetsterapeuter, m fl yrkeskategorier samt foréldrar, alla med det gemensamt att de arbetar
eller lever med barn, ungdomar eller vuxna med behov av AKK och da framfor allt TAKK.
Dagarna har fyllts av presentationer av projekt, erfarenheter och fragor som yrkesverksamma
fran olika verksamheter och kunskapsomraden delat med sig av. Det tredje seminariet
kommer att hallas den 19 november i ar. Kontakta oss om du vill deltaga!

Innehallet i det forsta seminariet som holls 2002 ledde till att tre huvudstrak utkristalliserades:
teori, tecknande miljo och utbildning. Dessa tre ar i hog grad aktuella fortfarande och behdver
fokuseras ytterligare.

Teori

De tre seminarier som hallits visar att mycket anda har hant och hander pa TAKK-omradet.
Flera av deltagarna menar att som en foljd av diskussionerna har statusen pa tecken hojts.
Malgruppen har blivit tydligare och teoribildning ar i full gang. Leg logoped Boel Heister
Trygg, studierektor vid institutionen for logopedi, foniatri och audiologi, Lund, och
medarbetare i SOK ar forfattare till den nyutkomna forsta teoriboken om TAKK (Heister
Trygg, 2004). En policyskrift for AKK ar ocksa utgiven, dven den skriven av Boel (Heister
Trygg, 2003). Anneli Tisell, mamma till ett barn med behov av TAKK, har utarbetat en
hemsida om TAKK (www.teckna.se). En broschyr om TAKK finns att bestélla fran
Specialpedagogiska institutet, Umea. En TAKK-utbildning planeras vid Lararhdgskolan i
Malma hosten 2005 dar fokus kommer att ligga mer pa teori an pa fardighetstraning.

Fragor som ytterligare behover ventileras & TAKK som introduceras till vuxna. Pa forra arets
seminarium diskuterade Helene Ahnlund och Tina Svensson, bada logopeder inom
vuxenhabiliteringen i Skane, fragor kring TAKK for vuxna. De beréattade ocksa om en person
dar motiverad och kunnig personal tecknat flera ar innan hon sjélv borjade anvanda tecken.
For en sadan uthallighet kravs en god grund att sta pa!

Lotta Anderson, Malmé, fil. dr. i specialpedagogik, har skrivit en doktorsavhandling dér hon
presenterar sin studie om kommunikation — samspel — sprak hos elever i sarskolan (Anderson,
2002). Form, innehall och funktion har studerats ur samspelsaspekter. Hon menar att
utvecklingen inte kan ses i ett vakuum utan paverkar pa flera nivaer, bl a pa samhallsniva i
styrdokument, laroplaner, attityder mm.

De studier och undersdkningar som gérs behover i mycket hégre grad spridas och ett
tvarfackligt samarbete &r nodvandigt!
Tecknande miljoer
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Hur skapas tecknande miljoer och hur definierar vi en tecknande milj6? Erfarenheten séger att
det inte sdllan handlar om att anvanda tecken till sanger, i samlingar eller i forhorsliknande
aktiviteter da brukaren far visa vad hon/han kan. Hur kan vi skapa miljéer dar TAKK anvands
lika naturligt som talet sa att de som behdver TAKK for att forsta och/eller gora sig forstadda
far den ratten tillgodosedd? Kommunikativa miljoer dar majlighet till msesidig
kommunikation ges, dar respekt for individens formaga och begransningar finns kommer inte
automatiskt for att man tecknar. Det &r nodvandigt att skapa kommunikativa miljoer dar
TAKK ér en sjalvklar del.

Utbildning

Manga logopeder och andra har planerat och genomfort teckenkurser for olika malgrupper.
Brist pa resurser och oklarheter i ansvar paverkar dock mojligheterna. Utbildningsbehovet i
TAKK kring enskilda TAKK-anvéandare ar skriande stort! Ansvarsfragan ar inte helt latt,
kommunen har ansvar for sin personals kompetensutveckling men de behdver kunskap om att
det behdvs utbildning i TAKK och det behovs utbildare!

Manga fragor aterstar

Ett av de storsta problemen &r att det ar sa svart att hitta goda tecknande miljoer. Vem har
ansvar for att det finns tecknande miljéer? Hur lange ska man motivera ovillig personal?
Borde personal dver huvud taget kunna bestdmma om de ska teckna eller inte? Nar ska man
ge upp med att fa personalen att teckna och helt enkelt flytta individen till en battre miljo? For
att en miljo ska kunna kallas en god kommunikativ miljo dar TAKK anvands maste vissa
kriterier vara uppfyllda. Man ska kunna precisera vad det ar som kréavs, men annu &r det langt
kvar dit. Dessa fragor samt manga andra kring TAKK diskuteras i den ovan namnda boken
"TAKK Tecken som AKK?”, 18s den!

Det behévs en gemensam policy att halla sig till. Hur ska policyn na beslutsfattare? Kan
SLOF, logopedernas fackforbund, gora nagot? Vilken roll har Specialpedagogiska institutet?
Kommunen bor ha en plan for nar man anvander AKK. En viss niva ska garanteras. | boken
"Forslag till policy for AKK™ hittar du resonemang kring ovanstaende fragor. Lés den ocksa!

Det ar sa sjalvklart och darfor ar det sa svart!

Hinder finns och darfor ar det lika bra att tillsammans med omgivningen lyfta upp problemen
till ytan. For att hoja statusen pa TAKK &r det viktigt att skriva om det, genomfora studier
m.m. och inte bara producera teckenlexikon. Vi behdver gora ”stor affar” av TAKK for att
beslutsfattare och ibland dven personer i brukarnas nara omgivning ska forsta att det krévs tid
och kraft ocksa for att lara sig TAKK som ett levande kommunikationssétt. Vi logopeder ar
centrala i arbetet for att gora TAKK till ett levande kommunikationssétt och inte ett skoldmne,
programpunkt pa schemat osv. Vi behdver gora klart att det kréavs tid och arbete for att en
person ska fa sin sjalvklara ratt till kommunikation tillgodosedd — dven med TAKK!

Ida Andersson, Boel Heister Trygg och Maja Sigurd Pilesjo, leg. logopeder, SOK
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